
Chancen und Risiken.
Warum Diabetiker besonders auf 
ihre Zahngesundheit achten sollten.

Zucker ? 
Diabetes ? 
Paradontitis?
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Parodontitis kann für jeden Menschen zum 
Problem werden. Diabetiker haben aller- 
dings ein dreifach höheres Risiko diese 
zu entwickeln. Bei schlecht eingestellten 
Zuckerwerten schreitet eine Enzündung 
damit auch schneller voran. 

Durch die Parodontitis wird zudem eine 
optimale Einstellung des Blutzuckers 
erschwert. Ein Teufelskreis also –
der aber durch frühe Vorbeu- 
gung und zügiges Handeln
im Krankheitsfall durch-
brochen werden kann.

Je gesünder 
die Zähne, 
desto besser der 
Blutzuckerspiegel. 

Für Diabetiker mit einer Parodontitis kann 
eine zahnärztliche Therapie, sogar zu einem 
Erfolgsfaktor in der Behandlung der Zucker-
krankheit werden. Denn mit einer Parodon- 
titisbehandlung lässt sich der HbA1c Wert 
positiv beeinflussen und dauerhaft senken. 
 
Dies bedeutet im Umkehrschluss,  dass  we- 
niger Medikamente benötigt werden was 
wiederum die Lebensqualität erhöht.

Wir sind die erste Fachpraxis im Raum Wert-
heim und Umgebung die speziell auf die Be-
dürfnisse von Diabetikern ausgebildet ist.



Aktuelle Erkenntnisse belegen die Wech-
selwirkung zwischen Diabetes und Paro- 
dontitis und dass ein gesunder Mund den 
Blutzuckerspiegel langfristig senkt. Hin-
gegen wird bei einer schweren Parodon-
titis der Blutzuckerspiegel erhöht dies 
gilt für Diabetiker als auch für Nichtzu-
ckerkranke. Dieser Teufelskreis kann eine 
Diabetes verschlimmern und fördert mög-
licherweise dessen Entstehung bei zuvor 
Nichtbetroffenen. Das möchte ich in mei-
ner Praxis ändern, indem wir gezielt über 
die wechselseitige Abhängigkeit zwischen 
den beiden Krankheiten aufklären und ein 
speziell auf Diabetiker abgestimmtes Be-
handlungskonzept anbieten.

Informieren Sie sich auf unserer Website 
und vereinbaren Sie gerne einen Termin.
www.diabetes-zahnarzt-wertheim.de 



„Lachen„ – ist die beste Medizin.

Wilhelm-Langguth-Str.  3 
97877 Wertheim

 
Telefon  0 9342 7697

Termine nach Vereinbarung
www.zahnarztpraxis-caiser.de
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